IZOLACE PODKROVI
Zatepleni mezi a pod krokvemi

Pouziti izolaci ROCKWOOL z kamenné vlny = zajisténi tepelné a akustické
pohody a zaroven vytvoreni pozarné bezpecného prostredi.

Zatepleni Sikmé strechy je skvélym re-
Senim, jak zabranit Unikdm tepla béhem
zimy a zaroven vyuzit podkrovi k bydleni.
Tloustky izolaci vychézeji z normy CSN
73 0540-2. V pripadé izolace podkrovi

Skladba stresniho plasté dvouplastové strechy

energeticky Uspornych objektd &ini
doporucené tloustky izolace 300 mm
avice. Izolace mUze byt kladena ve dvou
vrstvach - mezi a pod krokvemi.

Proc délat kompromisy, kdyZ nejsou nutné! ]

1 Stresni krytina na latich

2 Kontralaté podél krokvi

3 Pojistna hydroizolace - difuzné otevrena
Izolace ROCKWOOL

4 Rockmin/Multirock, Airrock LD,

Airrock ND nebo Megarock

Pridavny rost

pro vloZeni druhé vrstvy izolace

Izolace ROCKWOOL

6 Rockmin/Multirock, Airrock LD,
Airrock ND nebo Megarock

Tloustka izolace

Zatepleni dvouplastové strechy klasickym
zplsobem je kladeni izolace ve dvou vrstvach.
- tloustka prvni vrstvy izolace by
méla odpovidat vySce krokvi (mezi krokve
vysky 160 mm vlozime izolaci o tl. 160 mm).

AIRROCK ND

Deska z kamenné vlny

e nejlepsi tepelnéizolacni
vlastnosti

e vyborné akustické vlastnosti

e polotuhd deska, kterd zacho-
vava svdj tvar po dlouhd léta,
.neseseda” v porovnanis leh-

kymi a mékkymi vyrobky, skvéle
vyplni prostor mezi krokvemi ~Y i
a zamezi vzniku spar

o diky své tuhosti zamezi M'
Uletu vlaken, a proto je
idealni i do provétravanych strech

e idedlni pro nadkrokevni zatepleni Sikmé strechy
(systém TOPROCK)

e idealni pro rekonstrukce, energeticky Usporné
objekty i pro pasivni domy

Rozmeéry: 600 a 625 x 1 000 mm, tloustky od 40 do 240 mm

ROCKMIN/MULTIROCK
Deska z kamenné vlny

e dobré tepelnéizolacni
vlastnosti

e pruzna deska pro vyplnéni
prostoru mezi krokvemi

¢ dodavka na paletach
(Rockmin) - snadn& manipulace,
vhodné pro skladovani venku

e dodavka v balicich (Multirock)

Rozméry:

Rockmin: 600 x 1 000 mm,

tloustky od 50 do 200 mm

Multirock: 600 a 625 x 1 000 mm, tloustky o

ROC

Parozébrana
Vzduchovd mezera
Sadrokarton

~O 0|3

- tloustka druhé vrstvy izolace
odpovida rozdilu poZadované celkové
tloustky izolace (200-300 mm) a 1. vrstvy
izolace vloZzené mezi krokvemi.

AIRROCK LD
Deska z kamenné vlny - 3
e velmi dobré tepelnéizolacni

|
vlastnosti lﬂl’#‘

e zlepSené akustické vlastnosti =gt

e polomékka deska, tvarové
stala, .neseseda” v porov-
ng%nl'bskleh[(t);/mi a mvé_lkk}'/mi
vyrobky, vyborné prilne 7 A
ke krovim a vypln?prostor Vﬁ |
e zamezi Uletu vlaken, OPtImalm
a proto je optimalni i pro
pouziti v oblasti provétravanych strech
e urcena i pro nadkrokevni zatepleni Sikmé
strechy (systém TOPROCK]
Rozméry: 600 a 625 x 1 000 mm, tloustky od 40 do 240 mm

MEGAROCK

Pas z kamenné vlny
svinuty do role

e dobré tepelnéizolacni
vlastnosti

e roli lze narezat na poZadova-
ny rozmer, minimalni prorezy

e dodavka na paletach, snadna
manipulace, vhodné pro
skladovani venku

Rozméry:

Sirka: 1 000 mm,

tloustky od 100 do 200 mm

KWOOL

TEPELNE A PROTIPOZARNI IZOLACE




Jak spravne izolovat podkrovi?

OBYTNE PODKROVi KROK ZA KROKEM:

Zatepleni podkrovi kladenim izolace ve dvou vrstvach

Doporucena tloustka izolace pro energeticky Usporné objekty ¢ini od 300 mm a vice. S ohledem
na to, Ze krokve jsou vétsinou vysoké 160 mm, je nutné izolaci aplikovat ve dvou vrstvach. Vy-
hodou provedeni izolace ve dvou vrstvach je vyrazné omezeni vlivu tepelnych mostd, tj. krokvi.

1. Zmérime vniti'ni roztec

mezi krokvemi a urizneme desku nebo roli na
pozadovany rozmér. lzolaci feZzeme o cca 2 cm
$irsi nez je svétlost mezi krokvemi z dGvodu
radného dotésnéni podél krokvi. Izolace bude
mezi krokvemi dobre drZet.

3. Po vloZeni prvni vrstvy izolace
pripevnime na krokve z interiéru parozabranu,
kterou musime neprodysné slepit.

5. Detail primého zavésu
s druhou vrstvou tepelné izolace, ktera je
vloZena mezi plechové profily.*

*Umisténi parozabrany mezi dvé vrstvy izolace je mozné
v pfipadé dodrZeni pravidla o poméru tlousték izolace

1:4 = pod:nad parozabranou (napf. pokud tloustka izolace
mezi krokvemi ¢ini 160 mm, pak tloustka izolace pod
krokvemi mize bez vypoctu Cinit max. 40 mm).
Doporucujeme skladbu ovérit tepelnétechnickym
vypoctem a provést vypocet rocni bilance vlhkosti

v konstrukei (podle CSN 73 0540-2).

2. Prvni vrstvu tepelné izolace
lehce vtla¢ime mezi krokve tak, aby nevznikla
zadna mezera nebo spara. Diky své pruznosti
se desky po vtladeni vrati do plvodniho stavu
a dokonale prilnou ke krokvim.

4. Pod parozabranu v misté krokvi
pripevnime primé zavésy pro plechové profily
budouciho sadrokartonového obkladu.

6. Po vloZeni celé druhé vrstvy
tepelné izolace zahdjime finalni montaz
sadrokartonového obkladu.

Ve vlhkych mistnostech jako koupelna ¢i kuchyn dopo-
rucujeme parozabranu umistit mezi sadrokartonovy
obklad a druhou vrstvu izolace, ktera je vloZena mezi
pridavny rost. Mezi sadrokartonem a parozabranou

je vhodné ponechat vzduchovou mezeru uréenou pro
vedeni elektroinstalace, vyrezy pro svétla apod.

4 tajemstvi kamenné viny

2 W)

1000 °C
Pozarni Akusticky
bezpecnost komfort

() 4‘

Dlouhodoba
stalost

Prirodni
material

ROCKWOOL
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